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ANTECEDENTES

Las dark kitchens o cocinas fantasma, aunque surgieron con fuerza durante la pandemia de 2020, ya
existian como una respuesta a las necesidades del consumidor digital. Este modelo de negocio opera
Gnicamente por delivery, lo que reduce costos operativos. Segin Verma (2020), citado por Navarrete,
Garcia y Sanchez, los hdbitos de consumo han cambiado de forma permanente, haciendo que los
consumidores sean mdas exigentes. En Honduras, el Instituto Hondureno del Turismo y la Asociacion
Gastrondmica firmaron un convenio en 2024 para fortalecer el sector, destacando un aumento del 18.7%
en nuevos emprendimientos gastronémicos respecto al primer trimestre de 2023 (Gémez, 2024).
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+ Lainvestigacion fue de enfoque cualitativo,
utilizando el andlisis documental descriptivo
para estudiar y resumir observaciones sobre un
fenémeno (Cebridn, 2009). Ademds, se aplicé un
grupo focal con 8 comensales andnimos de
distintos rubros, quienes evaluaron un nuevo
producto gastrondmico en aspectos como
sabor, textura, combinaciones y apariencia. La
sesion duré 2 horas y facilitd una discusion
critica sobre el producto
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La informacion obtenida se organizé en cuatro R e et e e
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Fig. 3 Categorias principales del
analisis

Estructura - Operativa
Analizar las dark kitchen como modelo de negocio

Comportamiento gastronémico en Tegucigalpa es un estudio que
del consumidor nos muestra como la motivacién por salir
adelante profesionalmente y hacer de una marca
personal puede llegar gran impacto a un bajo
costo monetario.
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La estrategia de emprendimiento debe
ensefanzas desde las aulas de clase, es ahi
donde nace las ideas creativas de productos y
podremos acompanar en la exploracion de

Retos del modelo

dark kitchen Motivaciones del

emprendedor . >
conceptos, marca e interés del mercado.
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