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ANTECEDENTES OBJETIVO

e Los cigarrillos electronicos generan aerosoles

con nicotina y otras sustancias. Su uso, . . .
tabaquismo y vaping en estudiantes de
llamado vapeo, ha aumentado globalmente,

sobre todo en jovenes. En Honduras, el 8.6% la salud de la Facultad de Ciencias de

de adolescentes lo usa. La falta de regulacion la Salud de UNITEC en el afio 2025.
agrava el problema.

METODOS

Se realizo la encuesta mediante Google Forms el cual incluia 21 preguntas y fue
aplicado de manera presencial y enviado mediante la red social WhatsApp.

e Poblacion total: 1,473
estudiantes
e Muestra: 402 estudiantes (30%)

e Determinar la prevalencia de

e 67 estudiantes de
Odontologia.

e 27 estudiantes de

Nutricion.
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Hombre 5)
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CE 102 dias
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Si 145 (3¢

Tabla 1. Prevalencia del uso de C|garr|llos electromcoslvapes segiin edad, sexo y carrera universitaria. CE= cigarrillo electronico.

El 33.6% percibe
dano por el
vapor de
segunda mano

El 36.1% habia El 22.1% cree

usado que podria

cigarrillos dejarlo.
electronicos

CONCLUSIONES/RECOMENDACIONES

Contacto: sofiagaleano@unitec.edu.
Conflicto de interés: Ninguno

|||||||||||||||||||

Z@ CONICIETII

. CIENCIA CON EXCELENCIA

@ unitec

Investigacion @ ceutec B'EH%'.QBE%RE“SES -écientiﬁc.Net %_woﬁﬁ«wT—INNOV_ARE Tekné



