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ANTECEDENTES

La Seguridad Alimentaria y Nutricional es un 
derecho fundamental del ser humano, el cual se 
materializa cuando todas las personas sin distinción 
tienen acceso físico y económico a cantidades 
suficientes de alimento seguro y nutritivo, que les 
permita satisfacer en todo momento sus 
necesidades alimenticias con el fin de poder llevar 
una vida sana, activa y digna; sin embargo, este 
2023, el legado negativo que ha dejado la pandemia 
de la COVID-19 y la guerra de Rusia y Ucrania han 
exacerbado la crisis alimentaria a nivel mundial, 
especialmente en África. 
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A pesar de la riqueza cultural y los abundantes 
recursos naturales de África, los países de este 
continente se enfrentan a desafíos significativos en 
materia de pobreza, cambio climático, conflictos 
políticos, sistemas de salud y de educación 
deficientes. Estos desafíos tienen un impacto 
directo en la capacidad de los Estados de garantizar 
la seguridad alimentaria y nutricional a su 
población; lo cual representa una preocupación 
apremiante, pues actualmente, más de 116 millones 
de africanos experimentan una crisis alimentaria y 
nutricional aguda, y de estos más 128,551 se 
encuentran en una situación hambruna severa que 
amenaza sus vidas, este panorama subraya la 
necesidad urgente de brindar asistencia humanitaria 
de manera urgente.

Según las estadísticas del IPC - Integrated Food
Security Phase Classification (s. f.), los países que 
tienen un mayor predominio de inseguridad 
alimentaria en fases de crisis, emergencia y 
hambruna son Sudán del Sur con 62.74% de la 
población y Somalia con un 38.83%. Sin 
embargo, Burkina Faso y Mali tienen alrededor 
de 45 mil personas en situación de hambruna.
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Reducir los indices de inseguridad alimentaria y nutricional en África representa un desafío considerable 
que plantea un panorama gris para los próximos años si los Estados de este continente y la comunidad 
internacional no toman acciones firmes que permitan poner fin al hambre en todas sus formas y a la 
inseguiridad alimentaria existente, acciones que pueden estar encaminadas a:

Procesos de integración continental (tratados de paz)

Marcos legales solidos que respalden el accionar

Diseñar e implementación de programas y 
proyectos enmarcados a la seguridad 
alimentaria y nutricional  


