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INSEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
EN AFRICA, UN PANORAMA GRIS

Food and nutrition insecurity in Africa, a gray picture
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ANTECEDENTES

La Seguridad Alimentaria y Nutricional es un
derecho fundamental del ser humano, el cual se
materializa cuando todas las personas sin distincion
tienen acceso fisico y econdmico a cantidades
suficientes de alimento seguro y nutritivo, que les
permita satisfacer en todo momento sus
necesidades alimenticias con el fin de poder llevar
una vida sana, activa y digna; sin embargo, este
2023, el legado negativo que ha dejado la pandemia
de la COVID-19 y la guerra de Rusia y Ucrania han
exacerbado la crisis alimentaria a nivel mundial,
especialmente en Africa.

SN )
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DESARROLLO

A pesar de la riqueza cultural y los abundantes . - .
recursos naturales de Africa, los paises de este o ' T A
continente se enfrentan a desafios significativos en
materia de pobreza, cambio climatico, conflictos

politicos, sistemas de salud y de educacion j . ~Millones de personasth
deficientes. Estos desafios tienen un impacto s ="».“~7§; en crisis o peor
directo en la capacidad de los Estados de garantizar (IPC/CH Fase 3 o superior)[Ji§
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la seguridad alimentaria y nutricional a su
poblacién; lo cual representa una preocupacion
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apremiante, pues actualmente, mas de 116 millones ) ()«
. . . . . . Mis de 232.645 Mis de 100934 - Mis de 14.954
de africanos experimentan una crisis alimentaria y Millones de personas  Millones de persona Miloues de persanatt 3
en estrés alimentari en crisi alimentaria * ¢ s Alladatast
nutricional aguda, y de estos mds 128,551 se P T I ——

encuentran en una situacién hambruna severa que
amenaza sus vidas, este panorama subraya la
necesidad urgente de brindar asistencia humanitaria
de manera urgente.

Acute Food Insecurity Classifications. IPCW‘

Segun las estadisticas del IPC - Integrated Food
Security Phase Classification (s. f.), los paises que
tienen un mayor predominio de inseguridad
alimentaria en fases de crisis, emergencia y
hambruna son Suddn del Sur con 62.74% de la
poblacién y Somalia con un 38.83%. Sin
embargo, Burkina Faso y Mali tienen alrededor
de 45 mil personas en situacién de hambruna.
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CONCLUSIONES

Reducir los indices de inseguridad alimentaria y nutricional en Africa representa un desafio considerable
gue plantea un panorama gris para los proximos afos si los Estados de este continente y la comunidad
internacional no toman acciones firmes que permitan poner fin al hambre en todas sus formas y a la
inseguiridad alimentaria existente, acciones que pueden estar encaminadas a:

BlProcesos de integracion continental (tratados de paz) ~ Disefiar e implementacion de programasy
proyectos enmarcados a la seguridad

Marcos legales solidos que respalden el accionar . . .
alimentaria y nutricional
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