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El municipio de Omoa, localizado en la costa norte de
Honduras, es uno de los más afectados por la contaminación
proveniente del río Motagua.
Por ello, Caribe Circular surge como iniciativa para atender
esta problemática; su objetivo es educar a la población para
reducir el impacto de la generación de desechos sólidos en
esta ciudad.
Bajo este contexto, han identificado 8 mujeres que trabajan
de manera individual, en la separación, recolección y
posterior comercialización de desechos sólidos en el
botadero de la ciudad, esto constituye su fuente de ingresos.

Introducción

General: Proponer la Caja Rural como modelo de
autosostenibilidad para mujeres recolectoras de desechos
sólidos en Omoa, Cortés.
Específicos:
• Caracterizar la situación socio económica de las mujeres

recolectoras, a través de determinar las necesidades básicas
insatisfechas (NBI), y generar información que constituya
una línea de base para evaluaciones posteriores.

• Proponer el esquema de organización a seguir para la
constitución de la Caja Rural, como modelo de asociatividad
con el grupo de mujeres recolectoras de desechos.

Objetivos

La situación en general de las mujeres identificadas para
este estudio, es crítica.

Calidad de la Vivienda. Presentan condiciones de
precariedad, con pisos de tierra, material de desecho en sus
techos. El 50% presentan hacinamiento al contar con una
sola pieza como vivienda, constituye sala-comedor-cocina-
dormitorio. Condiciones sanitarias: El 87% tiene agua por
tubería en su casa. Ninguna vivienda cuenta con sistema de
evacuación de excretas, y no cuentan con letrinas.
Educación: El 50% de las mujeres hizo de 1 a 5 grado de
primaria, y el 50% restante, no sabe leer-escribir. Ingreso: El
ingreso proviene exclusivamente de la recolección,
almacenamiento y comercialización de desechos
sólidos. Formación: carecen por completo conocimiento en
organización.

Hallazgos

Se realizó una investigación con enfoque cualitativo,
descriptivo, no experimental. El instrumento aplicado fue
entrevista abierta, que constó de 19 ítems subdividida en 4
etapas: 1) calidad de vivienda, 2) condiciones sanitarias, 3)
educación, y 4) capacidad económica.
La validación con juicio de expertos, docentes con opinión
informada sobre el tema y con trayectoria en investigaciones
de carácter cualitativo. Se entrevistó la totalidad del grupo
objetivo, que constó de 8 personas que desarrollan la
actividad en mención.

Metodología

• En la experiencia señalada por el Programa de Naciones
Unidas (2001) y la Secretaria de Agricultura y Ganadería
(2022), la caja rural se ajusta a las condiciones que
presentan las mujeres recolectoras de desechos sólidos
en la zona del botadero de la Ciudad de Omoa, fomenta
la participación horizontal y eleva los niveles de
solidaridad, a nivel organizativo.

Conclusión

Contacto: lisette.carcamo@unitec.edu.hn

Conflicto de interés: ninguno
Gráfico 1: Resultados generales NBI.

Fuente: elaboración propia.

0
1
2
3
4
5
6
7
8

n
in

gu
n

a

p
ri

m
ar

ia

p
ro

p
ia

al
q

u
ila

d
a

Tu
b

er
ia

A
lc

an
ta

ri
lla

d
o

Le
tr

in
a

je
fe

 h
o

ga
r

p
ar

ej
a

Se
p

ar
an

d
o

d
e

se
ch

o
s

o
tr

o
s
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